
 

Etre ponctuel aux entrainements et aux rendez-vous des matchs  
 
Etre assidu aux entraînements – Prévenir en cas d'absence 
 
Etre assidu aux matchs – Dire au coach si le jeune sera présent ou non 
1 par semaine de fin septembre à mai (hors vacances scolaires) 
(1 à 2 dispenses par saison max) 

 
A tour de rôle, accompagner les enfants aux matchs à 
l'extérieur, préparer les collations d'après-matchs, laver les 
maillots 
 
Rester positif pendant les matchs : encouragements et 
bienveillance - Accepter les défaites : les enfants veulent avant 
tout jouer 
 
Apprendre à tenir la table de marque pour assister les enfants 
Respecter le choix des coachs sur la répartition des joueurs 
dans les équipes 
 
Participer à la réunion de présentation des équipes (présence 
obligatoire) 
 
Respecter les choix des arbitres. Ne pas les invectiver. Rester 
fair-play avec les adversaires 
 
Participer à la recherche de sponsors (employeurs, artisans, 

commerçants, etc.) 
 
Participer aux animations du club  
Faire du bénévolat pour le club (au moins une fois par mois avant 
ou après le match de l'enfant 

LES 10 COMMANDEMENTS DES PARENTS 

U13 – U15 – U17 – U18 


